
 

 

o"kkZ ty fudkl ukfy;ksa ds fpàd gesa ;kn 
fnykrs gS a fd ge lc vius vklikl ds 
i;kZoj.k ls tqM+ s gq, gS aA  

 isafVax vkSj  

ltkoV 

o"kkZ ty dks nwf"kr gksus ls cpkdj vius 
tyh; i;kZoj.k dk laj{k.k djsaA 

vf/kd tkudkjh ds fy, 
 

lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh 
jksdFkkejksdFkkejksdFkkejksdFkke 

isaV vFkok lkWYosaV~l ds lanw"kd&QSyko dks rRdky lkQ dj  
nsuk pkfg,A o"kkZ ty fudkl Á.kkyh esa buds mRiknksa dks tkus ls  
jksdus ds fy, bUgsa jksd fn;k tkuk pkfg,A tc isaV ds /kqys gq, 
inkFkZ o"kkZ ty fudkl Á.kkyh vFkok i;kZoj.k esa tkdj fey tkrs 
gSa rks jax fn[kkbZ nsrh jgrh gS vkSj mlds lzksr dk vklkuh  
ls irk yxk;k tk ldrk gSA lkWyosaV vkSj isaV fFkulZ Toyu’khy  
gksrs gSa vkSj ;s gekjh lhoj Á.kkyh esa foLQksV dh n’kk,a mRiUu dj ldrs gSa 
vkSj bUgsa dHkh Hkh fdlh Hkh gky esa fdlh lhoj vFkok IyfEcax lajpuk esa  
ugha tkus nsuk pkfg,A  

 

RCBC jhlkbdfyax gkWVykbu 
604.732.9253 

izksMsDV dsvj ,’kksfl,’ku 
604.592.2972 

www.productcare.org 

i;kZoj.k esa nq?kZVuko’k fdlh lanw"kd&QSyko gksus dh fLFkfr esa rRdky  izksfofU’k;y izksfofU’k;y izksfofU’k;y izksfofU’k;y 

bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke ¼PEP½    ls 1.800.663.3456 ij    lEidZ   djsaA ;fn og 

jlk;u Toyu’khy gS] fo"kkDr gS] {k;dkjh gS vFkok vU; 

[krjukd fo’ks"krkvksa okyk gS rks ljljljljhhhh Qk;j fMikVZesaV Qk;j fMikVZesaV Qk;j fMikVZesaV Qk;j fMikVZesaV ls rRdky  

911 ij lEidZ djsaA 

 
 

flVh vkWQ ljh 
 Mªsust ,.M bUokbjUesUV lsD’ku 

604.591.4321 

ljh Qk;j fMikVZesaV 
604.543.6760 

o"kkZ ty fudkl iz.kkyh dks nwf"kr djus ds fy, ftEesokj fdlh Hkh 

O;fDr dks fuEufyf[kr i;kZoj.kh; dkuwuksa ds vUrxZr mRrjnk;h Bgjk;k 

tk ldrk gS% 

BC fefuLVªh vkWQ bUokbjUesUV 
604.582.5200 · QsMjy fQ’kjht+ ,DV · BC gSt+MZl osLV jsX;wys’ku · BC bUokbjUesUVy eSustesaV ,DV · ljs ckbZ&ykW ua. 16610 

 

;fn vki fdlh o"kkZ ty fudkl ukyh esa dksbZ lanw"kd&QSyko vFkok 
jlk;u /kqyrs gq, ns[ksa rks Ñi;k flVh vkWQ ljh bathfu;fjax fMikVZesaV 

ls  604.590.7226 ij laaaidZ djsa] lk;a 4:30 cts ds ckn 

604.591.4431  ijA a 
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www.surrey.ca 



 

isafVax D;k vki tkur s g S a  

isafVax vkSj ltkoV dk;ksZa esa Á;ksx fd, tkus okys mRiknksa ls tks vif’k"V inkFkZ 

mRiUu gksrs gSa os i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd gks ldrs gSaA isaVksa] fFkujksa] ,Mgsflo 

mRiknksa vkSj isaV gVkus okys mRiknksa esa [krjukd jlk;u vkSj Toyu’khy] {k;dkjh 

vkSj fo"kkDr vif’k"V gks ldrs gSa] vkSj ;s lHkh eNfy;ksa rFkk tyh; i;kZoj.k ds fy, 

gkfudkjd gSaA tc bu mRiknksa dks vFkok bu mRiknksa dks Á;ksx djus ds fy, 

bLrseky fd, x, midj.kksa dh /kqykbZ ds ikuh dks ukyksa] lM+dksa] ikfdZax LFkyksa vFkok 

o"kkZ ty fudkl ukfy;ksa esa Mkyk tkrk gS rks ;s o"kkZ ty fudkl iz.kkyh eas igqap 

tkrs gSaA 

 

ljh esa o"kkZ ty fudkl Á.kkyh vuqipkfjr ty ds lkFk LFkkuh; NksVh ufn;ksa vkSj 

ty/kkjkvksa esa fey tkrh gSA ljh esa 1500 fdeh- ls Hkh vf/kd [kqyh NksVh ufn;ka  

vkSj ty /kkjk,a gSaA ;s NksVh ufn;ka vkSj ty /kkjk,a tyekxksZa dk ,d egRoiw.kZ 

usVodZ cukrh gSa] tks lSeu eNyh] VªkmV vkSj vU; tyh; thoksa ds fy, ÁkÑfrd 

okl LFky Ánku djrk gSA  

vki lkWyosaVvki lkWyosaVvki lkWyosaVvki lkWyosaV vkSj fFkulZ dk iqu% mi;ksx dj ldrs  vkSj fFkulZ dk iqu% mi;ksx dj ldrs  vkSj fFkulZ dk iqu% mi;ksx dj ldrs  vkSj fFkulZ dk iqu% mi;ksx dj ldrs 

gSagSagSagSa: Á;ksx fd, tk pqds fFkulZ vFkok lkWyosaV dks ,d 

can tkj esa vyx j[k nsa rkfd isaV ds d.kksa dks uhps 

cSB tk,aA lkQ nzo dks fudkydj vyx dj ysa] ftls 

vki ckn esa mi;ksx dj ldrs gSaA Bksl lkexzh dks 

teus nsa vkSj dpjs esa Mky nsaA 

ysVsDl isaV iqu% mi;ksx ds fy, mi;qDr ugha gksrk vkSj 

mls daØhV mRiknksa dks cukus ds fy, dPps eky ds :i esa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA mi;ksx u fd, tk ldus okys rsy 

vk/kkfjr isaV dks ;k rks mlls lkWyosaV lkexzh ÁkIr djus ds 

fy, jh&fMfLVYM ¼iqu% vklou½ fd;k tkrk gS ;k mlesa 

ekStwn mTkkZ {kerk ds dkj.k mls ,d oSdfYid bZa/ku ds 

:i  esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 Js"B Áca/ku dk;ZÁ.kkfy;ka 

Ánw"kdksa dks o"kkZ ty fudkl Á.kkyh esa] vkSj ogka ls gksrs gq, varr% gekjh 
ty/kkjkvkas vkSj NksVh ufn;ksa esa Áos’k djus ls jksdus ds fy, Ñi;k fuEufyf[kr 

dk;ZÁ.kkfy;ksa dk ikyu djsaa: · mPp nkc okyh okVj fLVªfiax vFkok Hkouksa dh ckgjh lrg dh 
/kqykbZ ls fudyus okys vif’k"V ty dks o"kkZ ty fudkl Á.kkyh 
esa tkus ls jksdsaA · midj.kksa dks /kksus ds fy, iz;ksx fd, x, /kqykbZ ds iwjs ikuh] foy;uksa 
vkSj lkWyosaV dks ,d= djsa vkSj mudk iqu%mi;ksx djsa] mUgsa jhlkbdy 
djsa vFkok mfpr izdkj ls mudk fuiVku djsaA  · tc Hkh laHko gks ty vk/kkfjr isaVksa dk iz;ksx djsaA yscy ij **ysVsDl** 
vFkok **ikuh ls lQkbZ djsa** 'kCnksa dks ns[ksaA ;s isaV rsy vk/kkfjr isaVksa 
dh vis{kk de fo"kkDr gksrs gSa vkSj bUgsa lkQ djus ds fy, lkWYosaV dh 
vko’;drk ugha gksrhA    

· 'ks"k cps gq, isaV dks fdlh Hkh o"kkZ ty fudkl ukyh vFkok lhoj esa 
tkus ls jksdsa vkSj bls dpjs esa ugha Mkyk tk ldrkA cps gq, isaV dks 
vxys dke esa bLrseky djsa] mls bLrseky djus ds fy, nku dj nsa vFkok 
fudVre isaV ,d=.k fMiks dk irk djus ds fy, ÁksMDV dsvj ,’kksfl,’ku 

vFkok RCBC jhlkbdfyax gkWVykbu ij laidZ djsaA · ,sls jklk;fud vFkok eSdsfudy isaV [kqjpuksa ds vo’ks"k] isaV] isaV dh 
fpIl vkSj isaV dh /kwwy ftuesa lhlk] ikjk] VªkbC;wVkby fVu vFkok vU; 
[krjukd vFkok ?kqyu’khy ;kSfxd gksa] dks bUokbjUesUV eSustesaV ,DV ds 
vUrXkZr **fo’ks"k vif’k"V** ekuk tkrk gS vkSj buds fy, fo’ks"k fuiVku dh 

vko’;drk gksrh gSA fuIkVku laca/kh vko’;drkvksa ds fy, BC fefuLVªh vkWQ 
buokbjUesUV ls lEidZ djsaA 

· czq’k dh lQkbZ vFkok isaV ds ik=ksa dh /kqykbZ djds dHkh Hkh 
lM+d] xVj vFkok o"kkZ ty fudkl ukyh esa u Mkysa · ikuh vk/kkfjr isaVksa ds ekeys esa] cqz’k ds isaV dks ;FkklaHko iwjh rjg 
ls fudky nsa vkSj mls lsusVjh lhoj ls tqM+s LFkku ij /kks,aA · rsy vk/kkfjr isaVksa ds ekeys esa] cqz’k ds isaV dks ;FkklaHko iwjh rjg ls 
fudky nsa] fFkujksa vkSj lkWyosaV~ dks fQYVj djds fQj ls mi;ksx 
djsaA vfrfjDr rjy inkFkksZa vkSj vo’ks"kksa dk [krjukd vif’k"V ds 
rkSj ij fuiVku djsaA  

• lqfuf’pr djsa fd lHkh deZpkfj;ksa dks ukfy;ksa esa tkus okys o"kkZ ty ds 
lanw"k.k dks jksdus ds ckjs esa viuh Hkwfedk dh tkudkjh gksA  

 


